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FECHA: 07 de julio 2025  

HORA:  7:00 AM - 5:00 PM  

LUGAR: Jardín Infantil caminos de la vida, WhatsApp  

TEMA: TEA “Transiciones armónicas y afectivas en caso de separación de los padres”  

  

OBJETIVO: Socializar, Brindar orientación, apoyo a las familias y reflexionar 

estableciendo estrategias pedagógicas para acompañar de forma armónica, 

respetuosa y afectiva a los niños y niñas del jardín infantil Caminos de la Vida en casos 

de separación familiar, cuidando su bienestar emocional y fortaleciendo vínculos de 

seguridad en el entorno del jardín y en casa.  

  

ASISTENTES: Equipo de talento Humano, acudientes / padres de familia del Jardín 

Infantil Caminos de la Vida  

  

DESARROLLO:   

Siendo las 7:00 am la profesional en atención pilar Bustos da un caluroso saludo al 

equipo de talento humano, comparte e invita a realizar lectura de la pieza comunicativa 

“folleto” por medio de WhatsApp, con el tema Transiciones armónicas y afectivas en 

caso de separación de los padres, del igual forma cada profesional responsable de 

cada nivel comparte a las familias por vía WhatsApp la pieza comunicativa invitando 

dar sus opiniones, aportes frente al tema,  en el folleto se abordaron los siguientes 

aspectos:   

¿Qué son las TEAS?  

Son estrategias para promover un tránsito efectivo y armónico de los niños y niñas en 

caso de separación de sus padres.  

¿Como explicar la separación?  

• Utilizar un lenguaje sencillo.  

• Reconocer y validar sus sentimientos.  

• Enfatizar que muchas cosas seguirán iguales.  

Crear un ambiente seguro y estable  

• Mantener rutinas consistentes desde los dos hogares.  
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• Permitir que lleve objetos que le generen comodidad.  

• Hablar para llegar a acuerdos de las visitas.  

Manejar las emociones  

• Dedicar tiempo de escucha validando sus sentimientos.  

• Planificar actividades agradables para distraerlo.  

• Tener paciencia y mostrar amor.  

Ayuda profesional  

• Observar señales de alerta o cambios significativos en el comportamiento.  

• La terapia puede brindar herramientas de apoyo tanto al niño/a como a los padres.  

Al realizar lectura el equipo de trabajo y las familias compartieron sus opiniones por 

medio de los grupos de WhatsApp, reflexionando sobre cómo los cambios en la 

dinámica familiar, especialmente separaciones de los cuidadores principales, pueden 

generar confusión, inseguridad, ansiedad o cambios en el comportamiento de los niños 

y niñas y el rol del jardín y la familia, como entorno protector, como espacio seguro, 

estable y contenedor, donde se validan las emociones, se generan rutinas predecibles 

y se ofrece una escucha activa.   
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 Elaborado por: Mayerli Cardoso mesa  


